
Parque regional de la Cuenca Alta del Manzanares
Es el espacio natural protegido más amplio de la comunidad. Alberga algunos de los
ecosistemas mejor conservados de la región, que van desde las altas cumbres de la
Cuerda Larga a las inmediaciones del Monte de El Pardo. Presenta sotos fluviales,
zonas húmedas, tupidos bosques y un excepcional paisaje, el de La Pedriza del Manzanares.
Acoge especies en peligro de extinción como el buitre leonado, el águila
imperial, y diversidad de rapaces, rebecos, jabalí y, en los últimos años, se ha reintroducido
la cabra montés. El Alto Manzanares también es reserva de la Biosfera.
Localidad de referencia: Manzanares el Real y Hoyo de Manzanares.
Parque Regional en torno a los cursos bajos de los ríos Manzanares y Jarama
(Parque del Sureste)
Se encuentra en las inmediaciones de la confluencia de los ríos Manzanares y Jarama.
Presenta sotos naturales y cursos fluviales, junto con multitud de lagunas producto
de la filtración a antiguas graveras del nivel freático de los ríos. La fauna que
alberga es importante, tanto estable como invernante. Destacan los ánades, patos, cigüeñas,
cigüeñuelas, garcilla, halcón peregrino y milano negro. También hay una
gran colonia de cernícalo primilla.
Localidades de referencia: Rivas-Vaciamadrid, Arganda del Rey, Perales del Río (Getafe)
y San Martín de la Vega.
Parque Regional del curso medio del río Guadarrama y su entorno
Este parque discurre de norte a sur en una estrecha franja entre carreteras y urbanizaciones.
Se caracteriza porque presenta sotos muy importantes y un corredor ecológico.
Aparte de las zonas húmedas, las zonas altas cuentan con un monte mediterráneo
aclarado de encina, retama y jara.
Localidades de referencia: Majadahonda, Boadilla del Monte y Villaviciosa de Odón.
Parque Natural de la cumbre, circo y lagunas de Peñalara
Acoge la cumbre más alta de la comunidad, Peñalara, así como el glaciar más desarrollado
de la sierra de Guadarrama, con tres circos glaciares, morrenas centrales, laterales
y terminales, lagunas y trampales. La vegetación la componen matorrales de
alta montaña como el piorno serrano, el jabino o enebro rastrero, hierbas como la
festuca indigesta, prados, líquenes y pinares que ascienden por encima de los 2 000
m, si el viento no se lo impide.
Localidad de referencia: Rascafría
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Reserva Natural de El Regajal-Mar de Ontígola
Al sur de Aranjuez hay una antigua presa colmatada de sedimentos que ha creado
una zona húmeda importante al sur de la comunidad, en la que anidan varias especies
de aves migratorias. Junto a ellas, la finca El Regajal acoge una de las colonias
de mariposas más importantes de Europa.
Localidad de referencia: Aranjuez.
Refugio de fauna de la Laguna de San Juan
En el valle del Tajuña existen una serie de zonas húmedas de pequeño tamaño
con vegetación de carrizo, espadaña, juncos, tarajes y otras especies de ribera que
acogen a importantes colonias de aves, sobre todo anátidas y zancudas. La más
importante de estas zonas es la Laguna de San Juan que cuenta con un importante
remanso de agua que no desaparece en ninguna época del año, a excepción
de años muy secos.
Localidades de referencia: Morata de Tajuña, Titulcia y Chinchón.

Monumento natural de las Peñas del Arcipreste de Hita
El monumento se encuentra al este del puerto de los Leones y es una roca caballera
de granito con algunas frases dedicadas a Juan Ruiz, Arcipreste de Hita, que en una
de sus obras narra andanzas por estos lugares de la sierra de Guadarrama.
Localidad de referencia: Guadarrama.
Paraje pintoresco del Pinar de Abantos y zona de la Herrería
Situado en la sierra de Malagón, el monte Abantos corona el Monasterio de El Escorial.
En él abundan las especies típicamente serranas como el pino, el roble y la
encina. También existen algunos rodales de hayas y otras frondosas. Entre sus árboles
abundan los corzos y acoge a dos mariposas protegidas por la comunidad, la
maripiosa Apollo y la Isabelina. La Herrería cuenta con un robledal y un fresnedal
adehesado.
Localidades de referencia: San Lorenzo de El Escorial y El Escorial.
Sitio Natural de interés nacional del Hayedo de Montejo
Se encuentra en la Sierra norte y a orillas del río Jarama, y es uno de los hayedos
más meridionales de Europa. La especie más característica es el haya, reflejo de
cuando el clima de esta zona era más templado y más húmedo. Junto a las hayas
hay servales de cazador, acebos, cerezos silvestres, robles y álamos temblones.
Localidad de referencia: Montejo de la Sierra.
Monte de El Pardo
Este lugar pertenece a Patrimonio Nacional y está prohibida su visita en la mayor
parte de su territorio. Acoge la mejor muestra de monte mediterráneo de nuestra co-
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munidad, con bosques adehesados de encina, alcornoque y enebro. La fauna de este
entorno está compuesta por águilas imperiales, corzos, gamos, jabalíes y conejos.
Localidad de referencia: El Pardo (Madrid)
Sevilla La Nueva
Espacio natural de protección temporal del término municipal de Sevilla la Nueva
El término de Sevilla la Nueva se encuentra bajo protección temporal, pues posee
un ecosistema muy bien conservado de encinar guadarrámico adehesado, que acoge
importantes colonias de aves rapaces y de fauna mediterránea.
Localidad de referencia: Sevilla La Nueva.
Espacio natural de protección preventiva de los Sotos del Henares
El río Henares, entre Alcalá y los Santos de la Humosa conserva un soto fluvial de
sauces, chopos, álamos y otras especies características. Junto a ellos, los escarpes de
los glacis que descienden desde el sur de los páramos alcarreños con sus acarcavamientos
componen este espacio que es el último que ha adquirido la categoría de
protegido (en agosto del año 2000).
Localidad de referencia: Alcalá de Henares.

