
 

 

POLICLETO 

Nacido en Grecia 

Escultor  

Siglo V a.C. 

Se educó en la tradición de los broncistas y realizó casi todas sus obras 

en este material. En la actualidad sólo se conocen algunas de ellas a 

través de copias helenísticas y romanas, realizadas en mármol.  

La más celebrada es el Doríforo («Portador de lanza»); denominada «el 

canon». Aplicó en ella el sistema de proporciones de la figura humana 

que consideraba ideal. La posición corresponde al llamado 

contraposto: el peso se apoya en la pierna derecha y el brazo izquierdo 

sostiene la lanza, mientras los miembros opuestos permanecen relajados 

El autor aplicó en ella el sistema de proporciones de la figura humana 

que consideraba ideal y sobre el que escribió un tratado llamado 

Canon, del que solo se han conservado breves fragmentos por lo que se 

desconoce gran parte de su contenido pero los pasajes conservados se 

considera que el tratado daba una definición de belleza y la 

relacionaba con exactitud y proporción. Se ha deducido que esta 

proporción se lograba a través del uso de una serie de razones 

aritméticas, conforme a ello, la cabeza equivale a la séptima parte de 

la altura. 

 Otra de sus mejores obras es el Diadumeno, en la que también 

representa a un atleta  que, tras la competición, se ciñe la cinta de la 

victoria en la cabeza. Esculpida probablemente hacia el 420 a.C., la 

composición de la figura, también con proporciones conforme al canon 

y en contraposto, presenta un equilibrio de movimiento y quietud y 

produce, con la elevación de los brazos, una notable sensación de 

ingravidez.  

Policleto fue, de hecho, un gran especialista en la plasmación 

escultórica de la belleza del cuerpo humano y, junto con Fidias, la gran 

figura de la escultura griega del siglo V a.C 



 

 

 


